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PEISSENBERG

FUhrungstour 3

Senda Cu nﬁn: von den Deutscher Alpenverein

Sektion Peiflenberg

Unterengadiner
Dolomiten in die

Sesvenna-Gruppe
Mo, 22.09.-Mi, 24.09.

Schwierigkeitsbewertung: Technische Schwierigkeit: BW2 Kondition: gro§

Tourenbeschreibung

Kategorie:
Bergwanderung

Gebiet:
Ausgangspunkt:
Treffpunkt:
Abfahrtszeit:

Am ersten Tag wandern wir von Scuol durch den Steilabfall des Piz Lischana
zur hoch Gber dem Tal gelegenen Lischanahiitte (2.500 m) von wo wir die
Aussicht auf die Silvretta-Berge jenseits des Inntals geniefSen kénnen.

Am néchsten Morgen starten wir frith zur Fuorcla da Rims (2.935 m), dann
Uber die vielfarbige steinige Hochflache zum Lajet da Lischana (2.855 m).
Hier beginnt die eigentliche Senda Cunfin (dt.: Grenzpfad), immer am Kamm
entlang mit wunderbaren Tiefblicken zur Seenplatte der Lais da Rims,
hinGber zum Ortler und hinab in die Val S-charl, gehen wir tiber Piz d'Immez
(3.030 m), Piz Cristanas (3.091 m), Piz Rims (3.067 m) und Schadler (2.948
m). Von dort Gber die Fuorcla Sesvenna zu unserem Tagesziel, der Sesvenna
Hiitte (2.258 m).

Am dritten Tag wandern wir zurlick zur Fuorcla Sesvenna (2.819 m), wobei
wir auf dem Weg noch den Lago Sesvenna und den Follakopf (schone
Aussicht ins Vinschgau) mitnehmen. Durch die landschaftlich wunderschone
Val Sesvenna erreichen wir die Alp Sesvenna und schlieRlich die Postauto-
Haltestelle in S-charl (1.808 m).

Unterengadin/Sudtirol

Scuol Unterengadin

AV-Heim

07:00 Uhr

Tourenangaben:

Hohenmeter: 1. Tag 1300Hm; 2. Tag 930HmM auf und 1150HmM
ab; 3. Tag 930Hm auf und 1380Hm ab
1. Tag 8km; 2. Tag 16km; 3. Tag 13km
Aufstieg/Abstieg/Gehzeit 1. Tag Gz: 4,5h; 2. Tag GZ: 6,5h; 3. Tag Gz: 6h

Ausristung:

Ausristung gemaR der Ausriistungstabelle
Zusatzliche Ausristung: evtl. Grodl je nach Schneelage

Fortsetzung: siehe Seite 2
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Senda Cunfin: von den  2etscher Apenverein
Unterengadiner
Dolomiten in die

Sesvenna-Gruppe
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PEISSENBERG

Schwierigkeitsbewertung: Technische Schwierigkeit: BW2 Kondition: gro§

Vorbesprechung
Am:
Max. Teilnehmer: 7
Tourenleiter: Angelika Sulzer

Anmeldung Die Anmeldung ist von 20.06. bis spatestens 12.09.25 maoglich.

Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an sektion@alpenverein-peissenberg.de
oder direkt im AV-Heim unter 08803/5775 zu den Ublichen Geschéftszeiten
jeweils Mittwoch und Freitag von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr.

Bei der Anmeldung ist eine Anzahlung in Hohe von 60 in bar in der
Geschaftsstelle zu leisten.
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