Flihrungstour 3
Skitour Sation ety
Skitouren um die
Rastkogelhitte 2.124m

EXTIONT =%

\\PEISSENBERG

Freitag, 28.Marz bis Sonntag, 30. Marz 2025

Schwierigkeitsbewertung: Technische Schwierigkeit: ST2 Kondition: grof3

Tourenbeschreibung Von Parkplatz in Hochfiigen geht es entlang der Rodelbahn taleinwarts und
dann hinauf zum Sidanjoch. Optional kdnnte man gleich noch zum Rosskopf
2.576m aufsteigen und dann zur Hitte abfahren. Am nachsten Tag wére der
Rastkogel 2.726m das Ziel. Je nach Wetter und Schnee sind aber auch die
umliegenden Gipfel alle mit Skiern erreichbar. Am letzte Tag geht es wieder
hinauf zum Sidanjoch und optional noch zum Rosskopf und anschlieend
Uber schone Hange wieder zuriick nach Hochfligen.

Gebiet: Tuxer

Ausgangspunkt: Hochfligen/Rastkogelhitte

Treffpunkt: AV-Heim

Abfahrtszeit: 06:00 Uhr

Tourenangaben: Hohenmeter: 1.Tag: 1.300Hm; 2.Tag: 1.100Hm; 3.Tag 800HmM

Aufstieg/Abstieg/Gehzeit 1.Tag Auf: 4,5h; Ab: 1h; Gz: 5,5h
2.Tag Auf: 4h; Ab: 2h; Gz: 6h
3.Tag Auf: 3h; Ab: 2h; Gz 5h

Ausristung: Ausristung gemaR der Ausriistungstabelle
Zusatzliche Ausristung:

Vorbesprechung Ja

Am: 31.01.2025 um: 19:30 Uhr Ort: AV-Heim
Max. Teilnehmer: 6
Tourenleiter: Christian StrauR

Anmeldung Die Anmeldung ist ab 06.12.2024 bis spatestens 31.01.2025 moglich.

Die Anmeldung erfolgt direkt im AV-Heim unter 08803/5775 zu den tblichen
Geschaftszeiten jeweils Mittwoch und Freitag von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr.
Bei der Anmeldung ist eine Anzahlung in Hohe von 30€ in bar in der
Geschaftsstelle zu leisten.
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